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Les nouvelles du CAST 

Second semestre 2025 

Editorial 
« Il ne faut pas de tout pour faire un monde, il faut de l’amour et rien d’autre. » – 
Paul Éluard, poète français 

« On ne voit bien qu’avec le cœur. L’essentiel est invisible pour les yeux. » – Antoine 
de Saint-Exupéry, pilote et écrivain français 

 
L’amour pour l’autre peut transformer des vies 
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La fête des 30ans 1ère saison s’est très bien passée et nous aimerions remercier 
vivement tous les partenaires présents et ceux qui n’ont pas pu venir. 
A tous, nous vous remercions car nous sommes émus devant la multitude de 
projets réalisés par le CAST dans le Kloto, il y a maintenant 30 ans. Grâce à vos dons 
et votre soutien, plusieurs enfants ont pris le chemin de l’école, d’autres sont 
devenus des femmes et des hommes entreprenants et certains sont autonomes, 
des familles ont du travail… 
 
Je profite de cette occasion pour partager avec vous un petit moment de la fête, 
mon discours des 30 ans dans toute son intégralité : 
 
« Mesdames et Messieurs, chers partenaires, chers amis, 
Pendant 30 ans, un nom a résonné dans ma tête. 
Ce nom, c’est Afeitom. 
Un enfant, un prénom, une signification : celui qui n’a pas d’histoire. 
Mais qui n’a pas d’histoire ? 
Nous avons tous une histoire. Les pays ont la leur, les institutions aussi, et les 
familles… n’en parlons pas. 
 
Parfois, en écoutant l’histoire d’une autre famille, on se dit que la nôtre va 
nettement mieux. 
Mais souvent, nous nous arrêtons sur ce qui est moins glorieux. 
On dramatise, on déforme, on oublie le beau. 
 
Le CAST aussi a son histoire. 
C’est l’histoire de deux sœurs. 
C’est l’histoire de 600 enfants. 
C’est l’histoire d’un rêve devenu refuge. 

En faisant le bilan de ces 30 années, ce qui me réjouit le plus, c’est qu’il y a du 
beau. 
J’ai vu des enfants transformés. 
De rien à nos yeux, ils sont devenus des hommes et des femmes de valeur. 
De la « malédiction » ou de l’abandon, ils sont devenus bénédiction et 
reconnaissance. 
Des enfants malades d’amour parental ont retrouvé un foyer, une famille, une 
dignité. 

Et tout cela, grâce à vous tous. 
Des amis fidèles, des partenaires engagés, des bâtisseurs de l’ombre et de la 
lumière. 
C’est ensemble que nous avons construit ce lieu. 
C’est ensemble que nous avons écrit cette histoire. 
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Les nouvelles de là-bas 
 

Le fonctionnement du CAST 
 

Le CAST a un comité d’administration qui est composé comme suit : 

 Président : Pasteur AMEKUDZI Mawuna 

 Vice-président : Mr YEVU Samuel 

Aujourd’hui, je veux dire merci. 
Merci à la Fondation La Cause, représentée ici par le Pasteur Alain Deheuvels, qui 
m’a beaucoup aidée dans le démarrage de cette œuvre. 
Merci à Contactions, Le Sel, Avenir Togo et ses antennes, Peuples Solidaires,  
Friendshift, Ecens …, à tous les parrains et marraines, les adhérents, les 
connaissances, le personnel du CAST, les bénévoles et les volontaires  du service 
civique Français et à toutes les rencontres faites dans le passé et celles à venir … 

Merci aux autorités de notre pays, qui ont permis notre installation. Et à l’Église 
Évangélique Presbytérienne 

Le CAST, ce n’est pas seulement une structure. 
C’est une mémoire vivante. 
C’est une source de transformation. 
C’est un lieu où l’histoire se réécrit chaque jour, avec amour, courage et 
espérance. 

Alors, pour les 30 ans passés, je vous dis merci. 
Et pour les 30 ans à venir, je vous dis : continuons. 
Continuons à rêver, à bâtir, à aimer. 
Car chaque enfant, même Afeitom, a une histoire. 
Et cette histoire, nous avons le devoir de la rendre belle. 

Pour terminer ce discours je vous laisse la citation suivante de Harry Truman ‘‘Un 

pessimiste fait de ses occasions des difficultés, et un optimiste fait de ses difficultés 

des occasions … ’’ 

Je vous remercie » 

Pasteure Mana YEVU 

Fondatrice du CAST 
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 Trésorier : Pasteur Dr. AKOTIA 

 Secrétaire : Mr SOGBALE Ablodevi 

 Conseillère : Mme BOCCOVI Fanny 

 Directrice du CAST : Mme MENSAH Angèle 

 Membre d’honneur : fondatrice pasteure YEVU Mana 

Nous portons à votre connaissance ici que la pasteure Mana YEVU n’est plus directrice 
et est remplacée par Mme Angèle Mensah, directrice du CAST 

Le CAST travaille quotidiennement pour l’épanouissement des enfants. 32 
professionnels en assurent le fonctionnement dont 7 bénévoles volontaires et 25 
salariés auxquels s’ajoutent des saisonniers et des prestataires. 

Les enfants accueillis au CAST sont placés par ordonnance par le Juge des enfants de 

la région mais il est permis aux parents ou la famille qui le souhaitent de venir voir ou 

rencontrer leurs enfants. A défaut de moyens financiers, certains viennent avec tout 

ce qu’ils peuvent avoir : du pain, des céréales, des fruits etc. Le CAST accepte tout don 

de leur part. Minime soit-il, il est important à ses yeux. 

 

Les enfants 
 

Nous persistons à dire que l’avenir du CAST réside dans l’engagement de ses anciens 
enfants. C’est pourquoi nous encourageons au maximum tous les enfants qui 
reviennent vers nous avec des projets intéressants. 
Les nouvelles des enfants sont bonnes mais le CAST a besoin de votre appui plus que 
jamais. Cette année nous avons eu 97% de réussite chez les enfants ainsi que ceux de 
l’université et de la formation professionnelle. 
Nous partageons avec vous les témoignages de certains de nos enfants qui ont besoin 
de notre appui pour être autonome. 
 
 

Odette  
« Je m’appelle Odette. J'ai 22 ans et je suis une enfant du CAST. 
Orpheline de père dès 7 ans, ma mère n’arrivait plus à subvenir aux 
besoins de ma sœur, mon frère et moi même mais avec l’aide du CAST, 
j’ai pu continuer mes études jusqu’à l’obtention de mon BAC en 2023.   

J’avais un vif désir de rentrer dans la vie active et aider ma maman ainsi j’ai appris 
quelques notions de Batik (ce sont des tissus teints artisanalement en Indonésie par 
une technique de réserves à la cire) et j’ai une petite boutique pour exposer mes 
fabrications. Mais je souhaite vivement faire une formation approfondie en Batik et 
avoir un diplôme et m’ouvrir sur le monde des affaires afin de subvenir à mes besoins 
et être autonome ... »  
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Je remercie d’avance tous ceux qui peuvent m’aider et toute ma gratitude vont à tous 
les partenaires du CAST et à ma marraine Geneviève ». 
 

Déborah 
« Je m’appelle Déborah, et je suis une enfant du CAST. 
Orpheline de mère, j’ai été recueillie bébé par le CAST car ma maman 
est décédée à mon accouchement et mon père, ne pouvant pas 
s’occuper de moi, m’avait confié au CAST. Aujourd’hui j’ai 22 ans. Le 
CAST m’a soutenue depuis l’école maternelle, primaire jusqu’à 

l’obtention de mon BAC cette année. 
Je remercie vivement le CAST, ces partenaires et ma marraine Marie. 
Je souhaite être infirmière et j’ai passé le concours de l’État qui n’a pas marché. Je 
souhaite m’inscrire dans une école d’infirmière privée. A défaut, je me prépare pour 
repasser le concours l’année prochaine. Merci à tous ceux qui s’intéresseront à ma 
demande » 
 
 
Sophie 

 « Bonjour, je suis Abra Sophie, j'ai 22 ans, je suis une enfant du CAST, 
j'ai fait mon parcours scolaire depuis l'école primaire jusqu'en classe 
de terminale grâce au soutien du CAST et de FriendShifts. 
Après mon BAC, j'ai suivi une formation qui me permet de vendre 
en pharmacie, j'ai eu mon attestation de fin de formation et je 
cherche un travail à mi-temps afin de disposer de temps pour 
pouvoir poursuivre mes études d’allemand. Je souhaite m’inscrire à 
l’institut Goethe. J’aime beaucoup l’allemand et j’ai le projet d’être 

professeure d’allemand » 
 
 
Jean 

« J’ai perdu ma mère quand j’avais 4 ans le 15 mars 2003, juste après 
qu’elle ait accouché de notre petite sœur Déborah. Je venais d’avoir 
une sœur, c’était la joie pour mon grand frère de 7 ans Stanislas et 
moi.  C’était un samedi, me racontait mon grand frère qui revenait 
de l’école comme d’habitude et il se préparait à dire bienvenue à ma 
mère et à ma petite sœur et les prendre dans nos bras. Mais je ne 

les ai jamais retrouvées à la maison. Mon père ne cessait de me dire qu’elles vont 
rentrer bientôt mais seule ma petite sœur est rentrée plus tard. A ce moment j’ai eu 
du mal à comprendre pourquoi notre père ne nous a pas dit ce qui était arrivé tout de 
suite mais après j’ai pu réaliser le chagrin d’un père de devoir annoncer à ses enfants 
la mort de leur mère à la suite de son accouchement. Après, la vie de tous les jours 
est devenue un peu compliquée car ce n’était pas du tout facile de prendre soin de la 
petite ‘’Déborah’’. Mais heureusement, le CAST l’a accueillie tout bébé et a pris soin 
d’elle et de moi aussi et aujourd’hui j‘ai 26 ans. Je suis un enfant du CAST. J’ai fait mon 
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cursus scolaire depuis l’école primaire jusqu’en terminale grâce au soutien du CAST. 
J’ai eu mon BAC cette année. Passionné par l’électricité, j’aimerais faire une formation 
dans l’électricité et l´énergie photovoltaïque (énergie solaire) 
Mon projet : c’est de travailler pour le CAST en tant qu’agent de maintenance du 
système électrique. 
Moi je n’ai pas de parrain mais le CAST s’est bien occupé de moi et je le remercie 
beaucoup lui et ses partenaires et merci d’avance à tous ceux qui m’aideront. » 
 
 
Jacques 

« Je m’appelle Jacques, j'ai 24 ans je suis un enfant du CAST. 
J'ai fait mon cursus scolaire depuis l'école primaire jusqu'en 
terminale et grâce au soutien du CAST. J'ai eu mon baccalauréat 
scientifique cette année et je souhaite faire une formation en 
agronomie et me spécialiser en santé animale (vétérinaire). 
Je profite pour dire merci au CAST et à tous ses partenaires. Sans leur 
aide je n’aurai aucun diplôme ; moi je n’ai pas de parrain mais 

heureusement le CAST m’a pris en charge, merci à tous. » 
 
 

Les techniciens en agronomie, année 2025 
 
 

Pascal 
« Je m’appelle Pascal, j'ai 23 ans, orphelin de père et de 
mère. Dès 10 ans, j’ai été pris en charge par le CAST. J'ai fait 
mes études primaires et secondaires jusqu’à l’obtention de 
mon BAC en 2022. Avec le soutien du CAST, j’ai pu m’inscrire 
à l’école d’agriculture de Tove au Togo où je viens de 
terminer mes études en agronomie filière agro-pastorale 
(agriculture et l'élevage), Je suis aujourd’hui technicien 
diplômé en agronomie cette année. Je remercie vivement le 
CAST et ses partenaires et surtout mon parrain Pierre. 
Avec mes collègues, les enfants du CAST qui ont fait l’agriculture et ont terminé cette 
année, nous souhaitons aider le CAST à développer l’agriculture qui est l’avenir du 
pays et notre avenir et celui du CAST aussi ainsi nous pourrons être financièrement 
indépendants. Cette année nous formons une équipe de trois qui aide déjà le CAST et 
nous aimerions développer les activités suivantes : 
- Le suivi des champs de Manioc, leur transformation et le maraîchage dont je serai 
responsable et que je développerai sur le terrain du CAST et je serai rémunéré à la 
sueur de mon labeur 
- Le suivi et développement de tous les élevages mis en place par le CAST, volailles, 
petits ruminants, bovins, les abeilles et le porc dont la viande est très recherchée » 
 

Elolo, Pascal et Etienne 
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Elolo 
« Je réponds au nom d’Elolo. J’ai 24 ans et j'ai suivi une formation agro-pastorale avec 
le soutien du CAST durant trois ans. Grâce à leur encadrement et leurs conseils j'ai pu 
acquérir de précieuses compétences pour mon avenir professionnel. Et je souhaite 
me mettre au service du CAST pour développer la culture de maïs et de toutes céréales 
dans la ferme de Lankui et au même moment être autonome et être rémunéré. Je 
remercie beaucoup ma marraine Christiane et tous les partenaires du CAST... » 
 
 
Étienne 
« Bonjour et chers à tous, moi c'est Étienne. Je suis un enfant du CAST. J'ai fait mes 
études avec le soutien du CAST et j'ai eu mon BAC professionnel option agro-
pastorale. Je souhaite avec mes collègues développer la ferme-école du CAST pour 
pouvoir subvenir à mes besoins. Je remercie le CAST et ses partenaires surtout 
Friendshift de m’avoir permis de faire cette formation car après mon BAC, je suis resté 
longtemps (5ans) à la maison par manque de moyens mais grâce à l’aide du CAST j’ai 
acquis une certaine connaissance dans ma formation faite à l’INFA (Institut Nationale 
de Formation Agricole) que je peux mettre au service de la ferme du CAST et gagner 
ainsi ma vie et être indépendant. Je salue beaucoup l’accompagnement des jeunes 
par le CAST et remercie ses partenaires. » 
 

Le CAST note ici que toutes les formations des jeunes sont payantes au Togo. Et ce 
sont les apprentis qui payent les patrons et c’est cher. Aucune subvention n’est 
prévue ni par l’État ni par le patron. 
 
 

Les projets 
 
 

- La cuisine  

La rénovation de la cuisine a bien été 
finie avant les 30 ans et nous avons pu 
en faire la réception avec toute 
l’équipe des partenaires présents à la 

fête des 30 ans. Ce projet a été financé et piloté par Avenir 
Togo et ses antennes que nous remercions. 
Aujourd’hui, les tôles du type bac acier d'épaisseur 0,40 mm 
sont posées sur le toit, les bois de la charpente contre les 
termites et autres insectes nuisibles sont traités. Les 
plafonds sont faits à base de plâtre (staff) qui protège contre 
la grande chaleur. La plomberie et le câblage électrique ont 
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été refaits et fonctionnent. Le C.A.S.T possède aujourd’hui une 
cuisine, un réfectoire et 2 locaux de stockage complètement rénovés.  
Et nous avons fait un heureux ! C’est André et toute son équipe tous 
joyeux de cuisiner dans une cuisine bien aménagée à son goût. Il 
reste encore quelques améliorations à faire. Si nous trouvons les 
fonds à temps pour le faire, nous souhaitons l’inaugurer pendant les 
30 ans du C.A.S.T Saison 2 
 
 
 

- Inauguration de l’entrepôt et des panneaux solaires 
 

Nous remercions vivement Avenir Togo et son antenne 77 de nous avoir aidé à 
financer en partie la construction de l’entrepôt. Le CAST n’a plus de soucis à se faire 
pour un lieu de stockage pour les affaires des enfants et de ses récoltes. 
 

 
 
 
- Les panneaux solaires 

Aujourd’hui, Le C.A.S.T fonctionne parfaitement en solaire et l’installation est 
sécurisée. Grâce à la mobilisation des adhérents et des partenaires d’Avenir Togo, le 
projet de sécurisation des installations a pu être financé et mené à terme.  
L’installation fonctionne correctement depuis début mai. Le C.A.S.T a constaté une 
forte diminution de la facture d’électricité en mai.  Nous espérons que l’économie que 
nous ferons sur l’électricité nous permettra de faire face à la maintenance de 
l’installation solaire. Pour le C.A.S.T, il est important d’avoir à terme un personnel 
technique ayant la formation nécessaire pour assurer la maintenance et un jeune du 
C.A.S.T très doué va pouvoir être formé pour assurer le nettoyage des panneaux 
solaires et surveiller le fonctionnement de l’installation (contrôle du monitoring et 
intervention sur les matériels). Une proposition de contrat de maintenance avec TIERA 
BTP inclut la formation d’un jeune du C.A.S.T. 
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- La retenue d’eau et château d’eau  
 
Disposant d'un terrain de 40 hectares, le C.A.S.T développe 
depuis 2015 l’agriculture et l’élevage et dispose aujourd’hui 
d'orangers et citronniers sur une superficie de 4 hectares. 
Un bassin pour la retenue d'eau serait favorable à la culture 
du riz et au développement du maraîchage. 
Aujourd’hui, avec l’aide de la fondation La Cause et le SEL, 
le C.A.S.T a pu creuser cette retenue de 100m sur 70m avec 
2m de profondeur et un château d’eau de 15m est en train 
de se construire pour pouvoir irriguer les cultures et nous 
avons opté pour deux systèmes d’irrigation : l’aspersion 
d’abord et après la goutte à goutte. 
Nous pensons mettre en culture 2 hectares pour la 
production des tomates/choux et des papayes solos pour 
permettre aux jeunes techniciens en agriculture d’avoir des 
revenus décents. 
Nous soulignons que l’opération « un arbre un enfant » 
nous a déjà permis de planter plusieurs orangers et d’autres 
fruitiers. Et nous remercions vivement La Cause, le Sel et tous ceux qui s’engagent 
dans notre opération de reboisement. 
 
- Les animaux 

Le CAST possède aujourd’hui une centaine de moutons 20 chèvres et une dizaine de 
bœufs, 200 volailles, 50 lapins, 20 porcs et 400 poissons. Tout ceci nous a permis de 
faire face à notre fête et à l’alimentation des enfants. 
Lors de la fête des 30 ans en septembre, nous avons mangé les productions du CAST 
en viande et poissons. Merci à tous les donateurs qui nous font confiance et qui nous 
soutiennent. 
 
- Les plantations 

Le CAST veut redonner une importance particulière à son opération "un arbre, un 
enfant" pour la santé de ses enfants. L’objectif est de planter au moins 3.000 arbres 
cette année pour 18 tonnes de carbones à capturer. 
Nous avons déjà mis en terre 300 plants pour les 30 ans et nous continuons à planter. 
 
 

Programme de la deuxième partie de la fête des 30 ans 
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2026 - FÊTE DES 30 ANS DU CAST- SAISON 2 

PROGRAMME - Thème : Au Fil Des Temps 

 

 

 

 
 
 

 
 

Dates : janvier à février 2026 Activités 

Mardi 20 janvier Arrivée au CAST en fin de journée 

Mercredi 21 janvier 
Journée au CAST - Repos et préparatifs de la fête 

Bonne arrivée 

Jeudi 22 janvier Matin : Balade dans les plantations du CAST- LANKUI 

Vendredi 23 janvier Pêche à Agbanou – Balade dans la plantation de cacaoyers Woli 

Samedi 24 janvier 

 

Journée de la cérémonie des 30 ans 

Présence de la vedette Togolaise : Dela Delali - 

Inauguration de la nouvelle cuisine 

Défilé de mode : Le Personnel à l’honneur 

Dimanche 25 janvier 

Culte au village 

Après-midi : Match de l'amitié en présence d’un grand joueur Togolais : 

CAST contre un autre centre d'accueil. 

Lundi 26 janvier 
Sortie avec les filleuls à la cascade 

Causerie libre entre filleuls (anciens et nouveaux) et parrains – marraines 

Mardi 27 janvier 
Marché - 

Animation : Groupe AKPESSE ou Groupe folklorique 

Mercredi 28 janvier 
Jeu de l’Ami invisible – Repas convivial avec tous 

Film 

Jeudi 29 janvier 

Départ à Lomé pour ceux qui rentrent à PARIS et visite du Palais de Lomé 

Balade sur la plage et moment de convivialité au restaurant ROBINSON ou 

Visite du palais de Lomé 

Marché des pagnes 

Vendredi 30 janvier 

Un peu de tourisme pour ceux qui veulent et si le contexte sécuritaire et le 

climat le permettent : Départ à Kara 

Hébergement à l’hôtel de l’Evêché à Kara 

Dîner avec nos filleuls étudiants à Kara (Afeitom+ Isidore) 

Samedi 31 janvier 
Visite du parc animalier et du musée de Kara 

Petit déjeuner, déjeuner et diner à Kara 

Dimanche 1 février 
Visite des forgerons à 3 km de Kara 

Petit déjeuner, déjeuner et diner à Kara 

Lundi 2 février Retour au CAST 

Mardi 3 février Départ à Lomé pour ceux qui rentrent à Paris et repos pour les autres 



 

11/12 

 

2026 - FÊTE DES 30 ANS DU CAST- SAISON 2 

FICHE INFO 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
Pour tous ceux qui n’ont pas pu venir en septembre fêter avec nous les 30 ans du CAST, et 
même pour ceux qui étaient là en septembre et veulent revenir, vous serez tous les 
bienvenus. 
Nous vous proposons de nous rejoindre fin janvier 2026 pour quelques journées de 
festivités, faire un peu de tourisme et voir les filleuls grandir. 

 
 
Où :  Centre d’accueil du CAST 

                     Face au Collège de Yokélé 
                      B.P 162 KPALIME 
 

Contact sur place : (Directrice du CAST : Angèle MENSAH  00228 91696025 / 00228 90020259) 
 
Nous vous accueillerons au CAST le 20 janvier 

La journée de la fête des 30 ans saison 2 est fixée samedi le 24 janvier 2026. 
 
Vous trouverez ci-joint le programme du séjour ainsi que le bulletin d’inscription 
 
 
COTE PRATIQUE   
 
Billets d’avion  

 
Il n’y aura pas d’achat de billets de groupe. Tous les participants doivent procéder à leur réservation 
eux-mêmes. Nous vous conseillons de vous en occuper dès la fin des fêtes de fin d'année (avant 
les vacances ou après la rentrée scolaire) car il y a souvent des promotions à ces époques de 
l’année. 
Les compagnies recommandées : Air France, Brussels Airlines, Royal Air Maroc 
 
Hébergement 
 
Le CAST n'a pas beaucoup de chambres, les premiers inscrits seront servis au CAST 
 
Les autres seront logés à l'hôtel ou chez les sœurs à proximité du CAST ... 
 
Dans le prix de la pension complète, l'eau en bouteille vous sera uniquement offerte à table. 
Des bouteilles d’eau et des boisons pourront être achetées sur place : Grande bouteille d'eau (1,5l) à 500 

FCFA ou petite bouteille à 300 FCFA. 
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Bulletin de participation aux actions du CAST 
 

Pour participer à ce projet, merci de remplir le bulletin de participation joint. 
 
 

Le CAST vous souhaite une bonne fin d’année et Joyeux Noël ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Merci de cliquer sur le lien suivant pour avoir une idée sur la première partie de la 
fête des 30 ans. 

 

CAST Togo | 30 ans d'action sociale à Kpalimé << Au fil du temps >> 
 
 
 
 

Les partenaires du CAST : 
 
 

                
 

https://www.youtube.com/watch?v=xs7fGSd_Ub0

